La Famille Gildasienne — quelques mots pour la découvrir

La Famille Gildasienne tire son nom des Sceurs de Saint-Gildas-des-Bois, une
congrégation fondée au début du XIXe siecle en Morbihan par le Pére Gabriel
Deshayes et Michelle Guillaume, une jeune femme du pays. Leur intuition de départ
était simple : aller vers les plus pauvres, les instruire, les soigner, étre présents la ot
le besoin est le plus grand.

Ce qui anime cette famille depuis plus de deux cents ans, c'est avant tout un charisme
: etre dans l'église et dans le monde des témoins humbles et joyeux de |'"Amour de
Dieu. Suivre le Christ Serviteur — témoin du Dieu qui se fait enfant, témoin du Dieu
qui se fait serviteur, témoin du « Dieu de Majesté qui s'abaisse »,

L'héritage de Gabriel Deshayes se résume en une devise : In te confido — « En toi je
mets ma confiance ». Une confiance totale en la Providence, qui pousse a agir sans
attendre les conditions idéales, a se mettre en mouvement méme dans la pauvreté et
le dénuement. Les piliers de cette tradition sont I'humilité, la confiance, la simplicité
et I'esprit de foi.

La Famille Gildasienne, ce n'est pas seulement les sceurs consacrées. Elle rassemble
aussi des laics — hommes et femmes — qui ont fait leurs ces mémes valeurs et qui
s'engagent a les vivre dans leur quotidien, au cceur de leur vie ordinaire. On n'entre
pas dans un monastere : on reste chez soi, en famille, au travail. Mais on choisit de
s'ancrer dans cet esprit de service, de confiance et de fraternité, en lien avec une
communauté de sceurs.

Pour rejoindre la famille, un parcours progressif est proposé, permettant a chacun de
discerner a son rythme avant de s'engager publiquement

Si vous sentez un appel a vivre votre foi de maniere plus engagée, a vous mettre au
service des autres dans |'esprit de l'évangile, la Famille Gildasienne mérite d'étre
connue. Elle est née ici, dans nos terres de |I'Ouest, de gens ordinaires qui ont fait
confiance a Dieu — et cette confiance porte encore du fruit aujourd'hui.



